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Umwandlungssätze für das gesamte Altersguthaben 
Bei ordentlicher Pensionierung 

Umwandlungssätze Männer 
Alter 65 

Umwandlungssätze Frauen 
Alter 64 

Ab dem Jahr 2023 5.80% 5.80% 

Bei vorzeitiger Pensionierung 

ausgehend vom Umandlungssatz bei ordentliche Pensionierung 

Alter Umwandlungssatz Männer Umwandlungssatz Frauen 

64 5.60% - 

63 5.40% 5.60% 

62 5.20% 5.40% 

61 5.00% 5.20% 

60 4.80% 5.00% 

59 4.60% 4.80% 

58 4.40% 4.60% 

Bei aufgeschobener Pensionierung 

ausgehend vom Umwandlungssatz bei ordentlicher Pensionierung 

Alter Umwandlungssatz Männer Umwandlungssatz Frauen 

65 6.00% 

66 6.00% 6.20% 

67 6.20% 6.50% 

68 6.50% 6.80% 

69 6.80% 7.00% 

70 7.00% 

Bei nicht vollen Jahren werden die Umwandlungssätze interpoliert. 

Pensionierungen per 1. Januar eines Jahres werden noch mit dem per 31. Dezember des 

Vorjahres gültigen Umwandlungssatz durchgeführt.  




